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☆10 月の様子☆ 

🍰モンブランケーキ作り💛 
 

 

 

 

 

10 月はモンブランケーキを作りました(*^_^*) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美味しそうに食べていますね(＾◇＾) 

皆さん甘いものには目が無いようで．．．(*´з`) 
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旭ヶ丘好意の庭 デイサービス通信 

『楽しみながら 元気に』2022 年 11 月号 

１１月になりました。早いもので今年もあと 2 ヶ月です(*´з`)これからどんどん寒くなってきます

(*’ω’*) 今年はインフルエンザに加えてコロナにも引き続き気を付けなければなりません((+_+))

右下のポスターにも書いてある通りぜひインフルエンザの予防接種を受けてください m(_ _)m 

そして新型コロナウイルス感染症の再流行にも備えてほしいと思います(‘ω’)ノ 

 

 

 

 

 

今は春に開催するところもありますが、やはりス

ポーツの秋と言われるくらいなので運動会はこ

の時期ですよね(＾ω＾) 

ということで、今月のリハビリレクは運動会とい

えばという種目を週ごとに実施したいと思いま

す(*^_^*) 

利用時にはぜひご参加くださいね(＾◇＾) 

楽しみにしていてください(^_-)-☆ 

 

 

 

 

 

 

 ᖩᖪᖫ11 月の予定  ᖩᖪᖫ 

☆手作りおやつ☆ 

【スイートポテト】 

8 日(火)，9 日(水) 

 

 

☆各ボランティア☆ 

♪ハーモニカ♫ 

◇折り紙教室◇ 

 ⵭⵮ⵡ⵰⵱⵲⵳⵴⵵喫茶⇒ 

しばらく休止です m(_ _)m 


