
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
毎日毎日世間を騒がせているニュースのせいなのか、寒い 2 月もあっという間におわりましたね❕  

それでも、まだあとひと月ほどは寒さが続くでしょうね (>_<) ☆春は目の前ですよ❕《バイキン》

を寄せ付けないように毎日の手洗いやうがいなどの基本的な予防法を徹底して行い、暖かくなるまで  

体調を維持して、明るく元気よく皆さんと一緒に活動していきましょう (*^▽^*) 

 
☆体力チェック☆ 

10 日(月) ～ 随時実施します！ 

 

★手作りおやつ★ 

17 日（火），18 日（水） 

～誕生日会～ 
4 日(水)，6 日(金)，12 日(木) 

21 日(土)，27 日（金），30 日（月） 

☆各ボランティア☆ 

♪ハーモニカ♫ 
  23 日（月） 

◇折り紙教室◇ 

27 日(金) 

 ϩϪϫϬϭ喫茶⇒毎金曜日 

3 日(火)，25 日(水) 


