
7月末ごろから水遊びを始めます。
ぶどうぐみはビニールプールを使用します。月齢の小さい子どもは沐浴をしま
すのでそれぞれ必要な物をお持ちください。

気温、温度共に上がり、汗ばむ季節になってきました。
天気の良い日には戸外に出たり、室内でも波型マットや風船などで体を十分に
動かしながら楽しく過ごしていきたいと思います。

＜水遊びについて＞

〇水遊びの持ち物

・水着（女の子は上下分かれているも
のは避けて下さい。）
※Ｔシャツと半ズボンでもＯＫです
・スイミングキャップ（ない場合はカ
ラー帽子を使用します）
・バスタオル（子どもの体を包めるサ
イズのもの）

〇沐浴の持ち物

・着替え
・ガーゼ
・バスタオル(子どもの体を包める
サイズのもの)

※それぞれの持ち物すべてに名前を記入して、スーパーの袋に入れてお持ちください。
（スーパーの袋にも目立つように名前の記入をお願いします。)
※後日配布しますプールカードは毎日必ず記入してください。
(検温をして熱の有無を必ず確認してください。)
記入がない場合は水遊び、沐浴が出来ませんのでご注意ください。

歌が大好きな子どもたち。最近のお気
に入りの歌は"カタツムリ"と"カエルのう
た"です。歌を歌う時は、カタツムリやカ
エルの指人形を使って毎日楽しく歌って
います。カタツムリやカエルの指人形が
出てくると子どもたちも喜んで手に取り
ながら、一緒に朝の挨拶をしたり、自由
に持って遊ぶなど可愛い姿も見られます。
毎日歌っていく中で、壁に飾っている壁
面のカタツムリやカエルを指さししなが
ら伝えたり、保育者が指人形を並べて
「一緒だね」と言葉を掛ける
と、とても嬉しそうに笑って
くれています。

園庭には色々な野菜がすくすく大きく育っ
ています。ぶどうぐみは、ミニトマトを育
てています
初めは、不思議そうに見たり、あまり興

味を示さなかった子どもたちも、戸外遊び
の時に保育者と一緒にジョウロで水をあげ
たり、葉を触ってみたりと野菜に触れる姿
も見られます。少しずつ小さな実が実り始
め、収穫の時期が楽しみです。
ミニトマトは、ぶどうぐみ保育室からい

つでも見れるように、窓際に置いています。
是非子どもたちと
見てみてください。

朝、天気の良い日は他のクラスのお友
だちと一緒に体操をしています。歩ける
お友だちは靴を履いて園庭に出て、他の
クラスの皆と一緒に体を動かしたり、保
育者の動きを見ながら体を揺らし、手を
たたいて楽しそうにしています。まだ歩
けないお友だちも外の様子が気になり、
お部屋の中から友だちと横一列に並びな
がら興味津々見ています。
少しずつ色々なことに興味が出始め、

体操や手あそびなども楽しめるようになっ
てきています。

ぶどうぐみだより
2021年 6月号 旭丘まぶね保育園

6月生まれのおともだち
お誕生日おめでとう

お願い

・室内は快適にすごせるようにエアコンで温度調節をしています。タンクトップ
やノースリーブなど肩が出る物は体を冷やしてしまうので園での着用は避けて
ください。（肌着はタンクトップでも大丈夫です。）
・子どもの爪は大人よりも伸びるのが早くケガに繋がる為、こまめに点検してくだ
さい。
爪の端がとがっていないかの確認もお願いします。

みんなで体操たのしいね

ミニトマト、おおきくなぁれ！ お気に入りの歌



お日様の恋しい季節になりました。保育士が「今日は雨だね」と伝えると一生懸命に

窓の外を覗いて「雨～！」と真似したり「一緒～！」と、お部屋の壁面を指差ししたりし

て反応してくれる子ども達。梅雨の時期ならではの、生き物や植物にも触れて、雨の日も

楽しく過ごしています。だんだんと暑い日も増えてきましたが、水分と休息を十分にとり、

元気一杯に夏を迎えましょう！

はとぐみだより
２０２１年６月号 旭丘まぶね保育園

６月生まれのお友だち

園庭では、保育園のみんなで、たくさんの野菜を育てています。はとぐみ
では、赤色と黄色のトマトの苗を植えました。
初めは、ただポカンと見ていましたが、毎日のお水やりを通して少しずつ興

味を持ち始め、今では園庭に出ると、自分からじょうろを取りに行き、“お水
を入れて！”とアピールしてくれます。じょうろをそ～っと傾けて、慎重に水

やりをする姿が、とても可愛いですよ。
小さい実が出来ているのを見つけ、早く収穫したくて仕方のない子ど

も達。どんなトマトができるかな？お楽しみに♪

大きくなあれ！

カタツムリ

はとぐみのお部屋にカタツムリさんが遊びに来て
くれました。絵本で見ていたカタツムリさんに興味
津々の子ども達。触ろうと手を伸ばしたり、近くで
じっと見つめたり…思い思いに観察していました。
「これは誰？」と尋ねると、「（かたつむ）り！」

・

と教えてくれる子が多かったので、“りっちゃん”
と名付けて、しばらく一緒に過ごすことにしました。
毎日、夢中でかごの中を覗いている子どもたちです。

一緒に遊ぼう♪

保育園での生活にもすっかり慣れ、少しずつお友だち
への関心が出てきたはとぐみさん。お友だちの名前を覚
えて「○○ちゃーん！」と呼んだり、手を繋いで歩いた
りと関わりが深まっています。
また、お友だちの遊びも気になる様子で、真似してみ

たり「一緒にしよ！」と上手に言える
お友だちもでてきました。
これからも、子ども同士の関わりを
大切にしながら、見守っていきたいと
思います。

絵の具遊びや泥んこ遊び、水遊びなど夏ならではの遊びを子ども
達と一緒に楽しみたいと思います。お洗濯など、お手数をおかけし
ますが、活動に合わせた服のご用意をよろしくお願い致します。

【絵の具・泥んこ遊び】

〇絵の具・泥がついてもいい服
〇フェイスタオル

名前を書いたスーパーの袋
に入れて持って来て下さい。

※遊んだ後にシャワーをするこ
とがありますので、体調がす
ぐれない場合は、必ず担任に
お知らせください。

夏の遊びについて

【水遊び】

〇水着 〇水泳帽
〇フェイスタオル
〇プールカード(後日配布します)

名前をかいたスーパーの袋に入れて
持ってきて下さい。

・水着の代わりに新品のパンツに“プー
ル用”とマジックで書いて代用して頂
いても構いません。

・水泳帽がない場合は、カラー帽子を被っ
て頂きます。

・プールカードに記入がなければ水遊び
は出来ませんので必ず記入して下さい。

持ち物には全てに記名を
お願いします。

7月12日～14日にお持ち下さい。

7月26日～28日にお持ち下さい。
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