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0 歳 さくらんぼぐみ 
 

プールを予定していた日に雨が降るなどでプールに入る日が少

なかった先月。それでも、ビニールプールに入れた浮き輪の中に

入って浮いたり、自分にジャーッと水を掛けたりと、ダイナミッ

クな遊びも見られました。1 人でプールにぷかぷかと浮きながら

リゾート気分？を楽しんでいる子や、“怖いよ”と保育者にしがみ

ついている子もいて、十人十色。さくらんぼぐみの全員で一度に

プールに入ったことはないのですが、８月の終わりまで週に２回

プールの日があり、まだまだチャンスがあるので、ぜひぜひ全員

一緒に入れる日が来ることを楽しみにしています。 

時々、他の保育室に誰もいないときを見計らって、クラス探検

をしています。子どもたちも、わくわくしてるのかな。天井や壁に

貼っている絵を見て指さしをしたり、保育者の膝の上でピアノに

触れてみたり、小さな楽しさを見つけています。 

1 歳 いちごぐみ 
 

 プールや水遊びに慣れてきた子どもたち。少し大きめのプール

で、座ってバタ足やワニのポーズが出来るようになったり、浮輪

やビーチボール、ジョウロなどの玩具で楽しんでいる子もいます

♪ シャワーを顔からかけても平気になってきました！！  

夏祭りごっこでは、金魚すくいや水鉄砲を楽しんでいて、キラ

キラ笑顔がたくさん見られました(*^^*)  

手遊びも上手になり、おやつや給食前の「♪かっちんかっちん」

の歌はもちろん、集まりの時にしている「♪トントントントンア

ンパンマン」「♪パン屋さん」「♪魚がはねて」など色々出来るよ

うになってきています☆ 「何の手遊びする？」と聞くと「アン

パンマン！」「パン！」とリクエストしています(^o^) 「♪パン

屋さん」の手あそびは最後に買ったパンを食べる真似をするので

すが、その姿がとってもかわいいです♡ 

2 歳 とまとぐみ 
 

７月は子どもたちの大好きなプール遊びをたくさん楽しむことが

できました(*^-^*) 冷たい水の感触を全身で楽しんでいます☆ 

遊び方もだんだんとダイナミックになってきているので、お友だち

と水をかけ合ったり、水の中にダイブ！している子もいました♪ 

水の中に顔をつけることにも挑戦してみました。まだまだ怖がって

いる子も多いのですが、“おでこ”や“口”だけをチョン水につけ、

顔をつけた風…。顔を上げた後は「できた～！！」ととっても誇ら

しげです（笑） もちろん顔全部をつけられる子もいますよ☆ 

 夏と言えばもう一つ、子どもたちの大好きな夏祭りごっこがあり

ました。コロナ禍でなかなか本当の縁日は体験できないと思います

が、雰囲気だけでもとヨーヨーや金魚すくい、水鉄砲の的当てを楽

しみました。お土産にヨーヨーを１つもらうと、とっても嬉しかっ

たようでその後しばらくの間、「今日はおまつり？」と聞く子もいま

した(*^-^*) 

3 歳 りんごぐみ 
 

７月はプール遊びに泥んこ、夏祭りごっこに色水あそびと楽しい

遊びが盛りだくさんでした(*^_^*) プール遊びでは、顔つけ３秒に 

チャレンジ中です！ 「１・２・３・ぱぁ～」と頑張る子どもたち！ 

「できたで！ 見てて～」とすごく嬉しそうに披露してくれます☆ 

ちょっと怖がっている子も、ゆっくりゆっくり自分から顔をつけよ

うと頑張っていますよ。苦手なことも一生懸命に頑張っているのが

すごく伝わってきます。８月もプールでたくさん遊ぼうね(^^)/    

夏祭りごっこの飾りつけに、廃材を使って“クラゲ・さかな・カニ”

の海の生き物を作りました！ ３つの中から自分の作りたいものを

選んで、グループに分かれて制作をしました。普段とは違った形での

制作でしたが、楽しそうに取り組んでいて１人ひとりの個性が光っ

た可愛い生き物が完成しました☆ 夏祭りごっこで、ヨーヨー釣りや

金魚すくい、水鉄砲、シャボン玉などいろんな遊びを楽しみました。

「一緒に遊ぼ～！」「次あっち行こー？」と誘ってみたり(*^_^*) 。 

今年もお祭りに行くことが難しい状況ですが…保育園の夏祭りをた

っぷりと楽しんでもらえてよかったです♪  

4 歳 みかんぐみ 
 

 プール遊びでは、ワニ歩きをしてフラフープをくぐったり、

ぐるぐる歩き回ってから流されるのを楽しむ“洗濯機”をし

たり、「冷た～い！」「気持ちいい～！」と言いながら楽しん

でいます(^^♪ 

フラフープを水面に浮かばせて上からくぐり、水の中を潜る

ということにもチャレンジしています。「むずかしい・・・」

と少し怖がっている子もいましたが、お魚のようにスイ～っ

と泳いでいる子もたくさんいました☆ まだまだ暑い日が続

くので、たくさんプールに入って楽しみたいと思います！  

夏祭りごっこでは、金魚すくい、シャボン玉、ヨーヨー釣

り、水鉄砲、ホッケー、ワニワニパニックとたくさん遊びま

した。「見て！ こんなにすくえたよ！」「ヨーヨー釣れた！」

と嬉しそうに見せてくれました。友だちを誘って、一緒に遊

ぶことを楽しんでいました(*^^*) 

枝豆のさや出しもしました。硬い皮を、どのように剥くこ

とができるのか、自分たちで考えながら剥いていました。そ

の日のおやつの枝豆おにぎりはいつもより美味しく感じたよ

うです☆  

5 歳 めろんぐみ 
 

 蒸し暑い日が続いていますが、子どもたちは汗をいっぱいかきなが

らも夢中になって遊んでいます。プール遊びが大好きで、潜れる子は

水中のフープをくぐったり、ビート板につかまってバタ足を楽しんで

います。顔に水がかかるのが苦手な子も、顔つけ３秒を目標に「でき

た‼」と頑張っています。宝物拾い競争では、顔をつけないようにし

ながら拾う子もいれば、潜って拾う子もいて、勝ったり負けたりしな

がら大賑わいです。“洗濯機”も大好きで、「せ～んたっき！せんたく

き♪」と歌いながらみんなで一方向に走り、水流を作ります。「３・

２・１‼」の担任の合図で走るのをやめて流れに身を任せると、流れ

るプールの完成。「キャー(^O^)♪ 流れた～。」「勝手に進む～。」と

大喜びです。個々のペースに合わせて楽しんでいきたいと思います。 

夏祭りごっこの水鉄砲の的とワニワニパニックは、めろんぐみさん

が作りました。当日は、ヨーヨー釣り、金魚すくい、輪投げなどでた

くさん遊び、手作り風鈴の鈴の音を聞きながらジュース屋さんで少し

休憩♪ 大きいシャボン玉を作りに挑戦したり、ホッケーで勝負をし

たり思いっきり楽しみました。 


