
新学期が始まって1カ月が経ちましたね。子どもたちも少しずつ新しい環境の変化に慣れてきたのではないでしょうか。

一方、疲れもでやすくなる季節です。ゴールデンウィークなどもあり生活リズムも乱れやすくなりますが、早寝早起き

を心がけ生活リズムを整えましょう。

2025年 旭丘まぶね保育園

給食だより

保育園ではお餅やちまきは出ませんが、

5月14日のお誕生会のおやつには

「こいのぼりクッキー」が出ます！

楽しみにしていてくださいね☆

ちまきと柏餅

保育園では、5月1日、5月28日に春キャベツ、

5月20日にアスパラを使ったメニューが出ます！

いただきます

ごちそうさまでしたの

挨拶をしよう！


